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Advanced Chinese Medicine
Jenseits von Behandlungsstilen
Entwicklung einer Meta-Praxis in der Pharmakologie

Eine 3-jahrige Ausbildung in 10 Modulen mit Prof. Dr. Volker Scheid

Eine Kooperation von ABZ Miinchen und Shou Zhong, Kooperationsschulen der AGTCM

Termine

Modul 1: Minchen 17.-19. Januar 2020
Modul 2: Berlin 06.-08. Marz 2020
Modul 3: Minchen 30. Oktober - 01. November 2020
Modul 4: Minchen 29.-31. Januar 2021
Modul 5: Berlin 16.-18. April 2021
Modul 6: Berlin 05.-07. November 2021
Modul 7: Minchen 11.-13. Februar 2022
Modul 8: Berlin 29. April - 01. Mai 2022
Modul 9: Minchen 11.-13. November 2022
Modul 10: Berlin 20.-22.Januar 2023
Unterrichtszeiten Fr09-18|Sa 9-18|So 9-16 Uhr

ThemenUbersicht

und Pathologie

Organe)

Qi Physiologie (die drei Hauptarten von Qi) und Qi
Transformation

Physiologie und Pathologie des Sammel (Zong) Qi

Netzwerk Pathologien
Schmerz und Distention

Module Physiologie & Pathologie Behandlungsstrategien Schliisselarzneien
(indikativ)

1. Jahr
Modul 1 Einfiihrung in den Kurs Hemmung, Stagnation, Astragali Radix (huang gi)
17.-19.01.2020 Kérper in der chinesischem Medizin Akkumulation Kombinationen
Mtnchen (resonanzbasierte Kérpermodelle, topographische sinkendes/ schwaches Bupleuri Radix (chai hu)
Einfiihrung Korpermodelle) und wie diese erkranken; Zong Qi Kombinationen
Qi: Physiologie Korperbestandteile (Qi, Essenz, die shen, Netzwerke, | Zong Qi und Organ/ Arzneimittel und Kombinationen fuir

Stagnation, Hemmung und
Akkumulation

Modul 2

06.-08.03.2020
Berlin

Kalte & Feuer

Konzepte zu Herrscher- und Minister Feuer im
Korper; Herz, Perikard, Niere und dem Tor der
Vitalitat (Ming Men)

Die Leber und das Tor der Vitalitat (Ming Men)/
Abwehr (Wei) Qi

Physiologie und Pathologie von Yang Qi/ Ming Men/
Wei Qi

Kalte Fiille und Yang Leere

Kalte Schadigung und Kalte
Schlag ins Innere

Leber Yang Erkrankungen

Aconiti Radix lateralis preparata (zhi
fu zi) Kombinationen

Ephedrae Herba (ma huéng)
Kombinationen

Psoraleae Fructus (bt git zhi) und
andere Yang tonisierende
Kombinationen

Moutan Cortex (mui dan pi) &
Gardeniae Fructus (zh zi)
Kombinationen

Gypsum fibrosum (shi gao)
Kombinationen
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Module Physiologie & Pathologie Behandlungsstrategien Schliisselarzneien
(indikativ)
1. Jahr
Modul 3 Verdauung, Fermentation Magen/Milz und Feuchtigkeit-Warme und Rhei Radix et Rhizoma (da huang)
30,10 - Herz/Dinndarm Feuchte-Hitze Kombinationen
01.11.2020 Feuer, (Sommer) Hitze, und Hitze in den Organen und Coptis Decoction to Resolve
Minchen Feuchtigkeitserkrankungen anderen Korperstrukturen Toxicity (huang lian jié du tang)

Feuer & Hitze

Hitze kldaren und Hitze ausleiten

(Blut, Netzwerke, usw.)

Kombinationen

Den Ying Aspekt klarendes Dekokt
(ging ying tang) Kombinationen

Arzneimittel fir Hitze in den
Organen

16.-18.04.2021
Berlin

Jin -
Flissigkeiten

Jin Flussigkeiten und das Abwehr (Wei) Qi
Feuchtigkeit und dreifache Erwarmer (Sanjiao)

Tan Yin- Erkrankungen
Odeme

Module Physiologie & Pathologie Behandlungsstrategien Schliisselarzneien
(indikativ)
2. Jahr
Modul 4 auRerlich zugezogener & innerlich generierter Wind | Wind Schadigung, Wind Schizonepetae Herba (jing jié) &
29-31.01.2021 Ying Qi und Wind Pathologien Schlag, Schlaganfall Sapobshnikoviae Radix (fang feng)
i : : : . Kombinationen
Mnchen Zerstreuen und ausl&schen von Wind, Wind-Hitze, Wind-Kalte, , ,
harmonisieren von Ying- und Wei Qi, Yang Wind-Feuchtigkeit Gebrauch von Wind Arzneien
Wind unterdriicken, versteckten Wind aufsplren Wind in den Organen und Glycyrrhizae Radix (gan cio)
anderen Korperstrukturen Kombinationen
(Haut, Sehnen, usw.) Haematitum (dai zhé shi)
Kombinationen
Arzneien fUr Wind in den Organen
und verschiedenen
Korperstrukturen
Modul 5 Physiologie und Pathologie der Jin Flissigkeiten Feuchtigkeitserkrankungen | Poria (fu ling) Kombinationen

Armeniacae Semen (xing rén)
Kombinationen

Arzneien zum Offnen des Sanjiao

Arzneien die die
Flissigkeitstransformation fordern

Modul 6

05.-07.11.2021
Berlin

Ye -Flissigkeiten

Physiologie und Pathologie der Ye Fliissigkeiten
Ye Flissigkeiten, Feuctigkeit & Trockenheit

Schleim Erkrankungen
Trockenheitserkrankungen
Nahrungsstagnation

Pinelliae Rhizoma preparatum (zhi
ban xia) Kombinationen

Ostreae Concha (mui IT)
Kombinationen

Fritillariae Bulbus (bei mu)
Kombinationen

Vermehre die Flissigkeiten (zéng yé
tang) Kombinationen

Arzneien bei Nahrungsstagnation
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29.4.-01.05.2022
Berlin

Leitbahnen &

Leitbahnen, Netzwerke, auBerordentliche Gefalte
und deren Pathologien

Netzwerkmuster

aulerordentliche Gefale
Muster

Module Physiologie & Pathologie Behandlungsstrategien Schliisselarzneien
(indikativ)
3. Jahr
Modul 7 Physiologie und Pathologie der Blutproduktion und | Blut und Essenz Leere Angelicae sinensis Radix (dang gur)
11.-13.02.2022 des Blutflusses Blutstasis Kombinationen
Mtinchen Physiologie und Pathologie der Essenz Blutansammlungen Rehmanniae Radix preparata (shu
Blut, Ying Qi & Produktion/Containment/ Freigabe und Trauma und Schmerzen di huéng) Kombinationen
Essenz Transformation Persicae Semen (tao rén)
Andere Essenz Kombinationen
Erkrankungen (Auslaufen,
Trockenheit, usw.) Der Gebrauch von Samen und
andere Strategien flr
Essenzerkrankungen
Modul 8 Der Korper als Netzwerk Leitbahnmuster Weitere Angelicae sinensis Radix

(dang gut) Kombinationen

Inula Decoction (xuan fu hua tang)
Kombinationen

Netzwerke Kombinationen fir die
auBerordentlichen Gefalle

Modul 9 versteckte Pathogene versus verbliebene Pathogene | beseitigen von versteckten | Sojae Semen preparatum (dan dou

11 -13.11.2022 Toxine Hitze Pathogenen chi) Kombinationen

Minchen Epidemische Erkrankungen Strategien fur die . More Bupleuri Radix (chai hu)

versteckte Behandlung von Toxinen Kombinationen

Pathogene & und epidemischen Anheben und Absenken Dekokt

Toxine Erkrankungen (shéng jiang tang) Kombinationen

Arzneien um Toxine zu beseitigen

Diese neun Kursmodule bilden eine Einheit, und sie beziehen sich stets aufeinander. Beispielsweise baut Modul 4 (Wind) auf
Modul T (Zong-Qi) auf und bezieht sich hinsichtlich der Differentialdiagnose auf die Module 2 und 3 (Feuer und Warme). Die in
Modul 9 (Lurking Pathogens) eingefiihrten Behandlungsstrategien und Arzneimittel erfordern ein Verstdndnis der
Behandlungsstrategien fiir Feuer und Wind aus den Modulen 2, 3 und 4. Deshalb kénnen die ersten 9 Module nur als Ganzes

gebucht werden.

Um die Teilnehmerxinnen in ihrem Lernprozess als Gruppe zu unterstiitzen, werden zu den ersten acht Modulen jeweils drei
Wochen vor dem nachfolgenden Modul Online-Testate durchgefiihrt. Die Testate helfen Volker Scheid, den Fortschritt der

Teilnehmenden zu beobachten, und bieten den Teilnehmenden einen Anreiz, die Kursinhalte zu tiberdenken und zu verinnerlichen.

Voraussetzung fir den Erhalt des Kurszertifikates ,Advanced Chinese Medicine" ist die Teilnahme an den Testaten und das
Bestehen der schriftlichen Abschlusspriifung, die zu Beginn des 10. Moduls stattfindet.

Modul 10

20.-22. Januar
2023
Berlin

Physiologie & Pathologie

Behandlungsstrategien

Schliisselarzneien
(indikativ)

Abschlusspriifung & Shen

Die Finf Shen
(Shen, hun, po, vi,

zhi) und die sieben

Emotionen (qgi
qing)

Emotionale Einzwangung und emotionale
Schéadigung

Konstitutionelle
Behandlungsansatze;
Grenzen der
Arzneimitteltherapie

Es werden weniger ,Shen"
Arzneimittel besprochen,
sondern vielmehr dariiber
nachgedacht, wie der Shen mit
sehr konventionellen
Arzneimitteln beeinflussbar ist.
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Advanced Chinese Medicine 20120- 2023
Kursstruktur, Kursorte, Ausbildungskosten

Kursstruktur

Der Kurs besteht aus zehn dreitdgigen Modulen mit insgesamt 30 Kurstagen, die tber drei Jahre hinweg unterrichtet werden.

Jedes Modul ist auf eine bestimmte korperliche Substanz (Qi, Fliissigkeiten, Blut, Essenzen) und / oder ein Pathogen (Wind, Kalte,
Feuer, Feuchtigkeit, Trockenheit, Toxine) ausgerichtet. Jedes einzelne Modul bietet einen detaillierten Einblick in:

» die Physiologie dieser Substanzen - ihre Produktion, Umwandlung und Zirkulation,

* ihren Bezug zu den Organfunktionen - sowohl insofern sie diese Funktionen ermdglichen, als auch insofern sie davon
abhangig sind,

 undin deformierte Substanzen, die zu Pathogenen werden - Wind als eine spezifische Art von unkontrolliertem Qi -
Toxine als lokale Konzentration von Hitze - Feuchtigkeit als Uberschuss an Kérperfliissigkeiten usw.

Im Laufe des Kurses erhalten Sie so ein tieferes Verstandnis der kdrperlichen Prozesse von Gesundheit und Krankheit, das auf
konkreten Korperstrukturen und sichtbaren / tastbaren Funktionen beruht.

Volker Scheid wird dann mit Ihnen die Kernpathologien fiir jede dieser Substanzen und / oder Pathogene untersuchen und die
Behandlungsstrategien definieren, die erforderlich sind, um mit diesen Pathologien umzugehen. Sie werden zum Beispiel lernen,
* dass Wind eine Pathologie von einem spezifischen Qi in seiner Beziehung zu Blut und Ying ist, und was die
verschiedenen Wege sind, durch die diese Pathologie erzeugt wird.
e Dadurch kdnnen Sie dann Behandlungsstrategien formulieren, die genau beriicksichtigen auf welche Art und Weise das
Verhaltnis zwischen Qi, Blut und Ying gestort wurde.
e Sie konnen diese Pathologien aulRerdem klar von scheinbar ahnlichen unterscheiden, die jedoch andere Substanzen
involvieren, wie aufsteigendes Yang-Qi oder Arten von Gegenlaufigkeit, die nichts mit Blut und Ying zu tun haben.
Sobald die Prinzipien dieser Behandlungsstrategien klar sind, werden Sie zusammen mit Volker Scheid die Umsetzung der
Strategien in die klinische Praxis erarbeiten:
e Dazu verwenden Sie eine kleine Anzahl von Schlisselarzneimitteln und Krduterkombinationen (dui yao), die dann zu
Bausteinen fur die Zusammenstellung komplexerer Rezepturen werden.
* Diese Schlisseldrogen wird Volker Scheid noch einmal eingehend hinsichtlich ihrer Wirkung mit Ihnen besprechen und
gegenuber ahnlich wirkenden Drogen abgrenzen.
* Sie werden beriihmte Rezepte als Beispiel flr die Zusammenstellung von Krauterkombinationen untersuchen, ohne
diese Beispiele als Zwangslaufigkeit fur Ihre klinische Praxis zu verstehen.

SchlieBlich werden Sie dies alles zusammenfligen, indem Sie mit Volker Scheid Falle aus der Literatur und aus seiner Praxis
besprechen, sowie 1-3 Patientenvorstellungen pro Modul durchfihren.

Kursorte

Miinchen Berlin
Klosterl-Apotheke Seminarraume Shou Zhong — ABZ Ost
Waltherstr. 27 Riickgebaude Belziger Str. 69/71
80337 Miinchen 10823 Berlin

Ausbildungskosten
Unserer Ausbildung umfasst 225 Unterrichtseinheiten, mit 10. Wochenende 250.

Kosten 1. - 9. Modul

Frihbucher bis 6.10.2019: 4982 Euro AGTCM Mitglieder 3986 Euro
Bei spaterer Anmeldung: 5467 Euro AGTCM Mitglieder 4374 Euro
Die Kursgeblhr wird bei jahrlicher Rechnungsstellung in monatlichen Raten abgebucht.

Bei Zahlung der gesamten Kursgebiihr vor Ausbildungsbeginn 2% Skonto.

10. Modul mit Abschlusspriifung 560 Euro AGTCM Mitglieder 448 Euro
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